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Viele Remscheider Bürgerinnen und Bürger sind bereits 
ehrenamtlich aktiv. Möchten auch Sie sich freiwillig 
engagieren? 

Dieser Wegweiser soll Ihnen dabei helfen, das für Sie 
passende Tätigkeitsfeld zu finden. Haben Sie Fragen  
zu Fortbildungen, Vergünstigungen oder zur  
Ehrenamtskarte?

Sprechen Sie uns an – was möglich ist, wird möglich 
gemacht.

Auch Vereine, Initiativen und andere Bereiche können 
zum Thema „Ehrenamt“ jederzeit Kontakt zu uns 
aufnehmen.

Wir freuen uns auf Sie!

Bürgerschaftliches Engagement

Arbeitsgemeinschaft der freien Wohlfahrtspflege Remscheid

© Eike Schiejok

Maike Schürmann 
Ehrenamtsvermittlung

Tel.:	 0175 2967914 
E-Mail:	 Ehrenamt@sskrs.de

Sprechzeiten: 
Mittwochs, 11:00 - 13:00 Uhr

Stadtsparkasse Remscheid 
Erdgeschoss  
(barrierefreier Zugang)

Alleestraße 76-88 
42853 Remscheid

Vanessa Hultsch  
Ehrenamt
Tel.: 	 02191 16-2902

E-Mail:	� Ehrenamt@ 
remscheid.de.d

Rathaus Remscheid  
Theodor-Heuss-Platz 1  
42853 Remscheid

Ihre Ansprechpersonen



Warum soll ich mich 
engagieren?

Sinnstiftung
Sie können etwas bewirken und die Ihnen wichtigen 
Zwecke oder Missionen verfolgen.

Persönliche Entwicklung
Im Ehrenamt erlernen Sie neue Fähigkeiten und 
verbessern Ihre Kompetenzen.

Netzwerkaufbau
Sie erweitern Ihr persönliches und berufliches Netzwerk 
und profitieren von den Erfahrungen und Kenntnissen 
anderer.

Erfüllung und Zufriedenheit
Anderen Menschen zu helfen und sich zu engagieren, 
kann auch Ihnen selbst Zufriedenheit schenken.

Gemeinschaftliches Engagement
Durch das Ehrenamt können Sie aktiv einen positiven 
Einfluss auf andere Menschen und die Umgebung 
haben.

Viele Vereine und Einrichtungen in Remscheid 
benötigen die ehrenamtliche Hilfe engagierter 
Menschen. Insbesondere in folgenden Bereichen 
können Sie unterstützend tätig sein:

Soziales Engagement
Einrichtungen wie Krankenhäuser, Pflegeheime, 
Obdachlosenunterkünfte oder Hospize, Kirchen-  
und Religionsgemeinschaften 

Bildung
Schulen, Bibliotheken oder Nachhilfeorganisationen 

Umwelt 
Tierheime, Tierrettungsorganisationen oder  
Naturschutzprojekte 

Kultur und Kunst
Museen, Theater, Musikveranstaltungen oder 
Community-Projekte 

Sport und Freizeit
Sportvereine, Jugendclubs oder Ferienlager

Flüchtlingshilfe:
Organisationen, die Sprachunterricht, Beratung und 
kulturellen Austausch anbieten

Seniorenbetreuung
Ältere Menschen besuchen, bei Alltagstätigkeiten 
unterstützen oder bei Seniorenprogrammen und 
-veranstaltungen mitwirken

Diese Bereiche dienen lediglich als Anregung, jedoch gibt es noch 
viele weitere Möglichkeiten, je nach Ihren Interessen und Fähigkeiten.

Welche lokalen Vereine, Initiativen und  
Organisationen passen am besten zu Ihnen?  
Der Mitwirk-O-Mat verrät Ihnen, wo Sie sich enga-
gieren können. Beantworten Sie die kurzen Fragen 
und erfahren anschließend, mit welchen Angeboten 
Sie die größte Übereinstimmung haben.

1 
In meiner Freizeit möchte ich mich engagieren.

2 
Im Mitwirk-O-Mat beantworte ich eine Reihe  

kurzer Fragen.

3 
Die lokalen Vereine mit der höchsten  

Übereinstimmung werden mir vorgeschlagen.

4
Ich nehme Kontakt zu dem mir  

vorgeschlagenen Verein auf.

5 
Ich beginne mein Engagement in einem der  

Vereine, die am besten zu mir passen.

Neugierig?
Hier kommen Sie zum Mitwirk-O-Mat:

oder
www.remscheid.de/ehrenamt

Sie sind nicht online unterwegs? Macht nichts!
Sie können uns jederzeit unter den Kontaktdaten auf der 

Innenseite erreichen!

Es gibt gute Gründe, sich freiwillig zu engagieren:

In welchen Bereichen kann  
ich mich engagieren?


