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Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Seniorinnen und Senioren,

Remscheid ist eine bunte und starke 
Stadt. Das zeigt sich nicht in schönen 
Worten, sondern im echten Leben. Es 
zeigt sich dann, wenn wir füreinander 
einstehen. Gerade heute ist unser  
Zusammenhalt das wichtigste Funda-
ment für unser Zusammenleben. Die 
Wochen der älteren Generation sind ein wunderbares Zeugnis 
für genau dieses wertvolle Miteinander in Remscheid.

Wir beweisen gemeinsam, dass unsere Stadt für alle Genera- 
tionen lebenswert und liebenswert ist. Mein Dank gilt all jenen,  
die diese Begegnungen überhaupt erst möglich machen. 
Der Seniorenrat und die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des 
Seniorenbüros haben wieder ein beeindruckendes Programm 
auf die Beine gestellt. Sie schaffen Momente, die Menschen 
verbinden. 

Lassen Sie sich einladen. Blättern Sie durch diese Broschüre. 
Gehen Sie hin zu den Veranstaltungen und kommen Sie mit-
einander ins Gespräch. Wir wollen niemanden alleine lassen, 
sondern die leisen wie die lauten Stimmen in unserer Stadt 
zusammenbringen.

Ich wünsche Ihnen viele schöne Begegnungen, beste Unter-
haltung und spannende Veranstaltungswochen.

Ihr

 

Sven Wolf 
Oberbürgermeister der Stadt Remscheid
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Liebe Mitbürgerinnen, 
Liebe Mitbürger,

auch in turbulenten Zeiten wollen wir 
das Miteinander in unserer Stadt nicht 
vergessen.

Die Wochen der älteren Generation 
sind seit Jahren eine gute Tradition,  
in denen wir uns begegnen und freuen 
können.

Die Mitarbeitenden des Seniorenbüros haben gemeinsam mit 
dem Seniorenrat wieder ein attraktives Programm zusammen-
stellt.

Vielleicht werden Sie das eine oder andere Angebot vermissen, 
aber dafür haben wir neue Veranstaltungen für Sie geplant. 
Uns ist es wichtig, für alle älteren Menschen gute Veran- 
staltungen anzubieten:

Vom Silberrock über Besuche bei Feuerwehr und Stadtwerken 
bis zu Kunstaktionen und den musikalischen Besuchen unserer  
Senioren in Einrichtungen wird bei 20 Veranstaltungen für 
jeden etwas dabei sein.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß und nette Begegnungen während 
der Wochen der älteren Generation und ein herzliches  
Dankeschön allen Mitwirkenden.

Ihr

Ralf Krüger 
Vorsitzender des Seniorenrates



5

Liebe Seniorinnen und Senioren,

wie in jedem Jahr haben sich der 
Remscheider Seniorenrat und das 
städtische Seniorenbüro viel Mühe 
gegeben und für Sie einen bunten 
Veranstaltungsreigen zusammenge-
stellt. Ob Kunst und Kultur, Bewegung, 
Entspannung, Leckeres oder Erlebnis 
– für jeden Geschmack dürfte etwas 
Passendes dabei sein.
Die Ausgabe der Tickets findet in diesem Jahr am Mittwoch,  
5. August, ab 9 Uhr im Seniorenbüro der Stadt Remscheid, 
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid, statt. Für die Karten-
ausgabe gilt wie im Vorjahr: Am ersten Ausgabetag können Sie  
pro Person 2 Tickets für maximal 2 Veranstaltungen erhalten. 
Zudem müssen Sie sich für eine der beiden Tagesfahrten 
entscheiden. Wir haben nur begrenzt Sitzplätze und möglichst 
viele Remscheider Seniorinnen und Senioren sollen eine Teil-
nahmechance haben. 
Bitte beachten Sie auch: Vor und am Stichtag der Ticketaus- 
gabe ist eine Reservierung sowohl telefonisch als auch per 
E-Mail nicht möglich. Nach dem 5. August können Sie dann 
weitere Tickets über die 2 Veranstaltungstickets vom Stichtag 
hinaus bekommen. Dann ist auch eine telefonische oder per 
E-Mail angefragte Reservierung möglich. Da die Platzzahlen  
bei vielen unserer Veranstaltungen begrenzt sind, ist eine Teil- 
nahme nur mit gültigem Ticket möglich. Das dient der guten 
Organisation und der Sicherheit für alle Teilnehmenden. Sofern 
im Programmheft nicht anders angegeben, organisieren Sie 
bitte Ihre An- und Abfahrten bei den einzelnen Veranstaltungen 
selbst. Ich wünsche Ihnen viel Freude an den Veranstaltungen 
der Wochen der älteren Generation 2026.

Ihre

Annette Mores 
Seniorenbüro
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Samstag, 05.09.2026, 11:00 – 13:00 Uhr 
Eröffnungsveranstaltung

Ort: 	 Friedenskirche Remscheid 
Schützenstr. 32, 42853 Remscheid

Erläuterung:  	Seien Sie dabei, wenn die „Wochen der älteren  
Generation“ 2026 an diesem Samstag von 
Oberbürgermeister Sven Wolf offiziell eröffnet 
werden.

	 Wie im Vorjahr findet die Veranstaltung in den 
Räumlichkeiten der Friedenskirche statt. Die 
Gäste erwartet ein geselliges Beisammensein 
mit Gitarren-Klängen und Mitsing-Aktion, für die 
die beliebte Remscheider Sängerin und Lieder-
macherin Eva Keusen gewonnen werden  
konnte.

	 Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 60 Teilnehmende)
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Montag, 07.09.2026, 14:30 – 16:00 Uhr 
Auftritt des Shantychors Solingen in der Klosterkirche

Ort:	 Kulturzentrum Klosterkirche e.V. 
Klostergasse 8, 42897 Remscheid

Erläuterung:	 „Auf der Reeperbahn nachts um halb eins“:  
Der beliebte gemischte Shantychor Solingen e.V. 
gibt Seemannslieder und andere Ohrwürmer zu 
Gehör - Mitsingen und Schunkeln ist unbedingt 
erwünscht!

Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 80 Teilnehmende)
Patin/Pate: 	 Gundula Michel
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Dienstag, 08.09.2026, 15:00 – 17:00 Uhr 
Rathausführung mit geselligem Kaffeetrinken im 
Ratssaal 

Ort:	 Theodor-Heuss-Platz 1, 42853 Remscheid
Erläuterung:	 So haben Sie das Rathaus noch nie gesehen.
	 Lassen Sie sich bei einer Führung mit dem 

beliebten Remscheider Stadtführer Lothar Vieler 
überraschen und entdecken Sie unbekannte und 
kuriose Ecken im Rathaus.

	 Nach der Führung lädt Sie unser Oberbürger-
meister Sven Wolf zum gemütlichen Austausch 
bei Kaffee und Kuchen in den historischen  
Ratssaal ein.

Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid	
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 30 Teilnehmende)
Patin/Pate: 	 Dr. Bernd Kuznik



11

Dienstag, 08.09.2026,	 10:00 – 12:00 Uhr und  
		  14:00 – 16:00 Uhr 
Musikalische Reise mit dem Schifferklavier, Clownerie 
und Ballonkunst durch stationäre Pflegeeinrichtungen

Ort:	 2 stationäre Pflegeeinrichtungen  
in Lüttringhausen

Erläuterung:	 Aktionskünstler und Musiker Reinhold Petrikat 
wird die Bewohnerinnen und Bewohner,  
Angehörige und Mitarbeitende mit kurzweiligen 
Aktionen in Schwung bringen.  
So sind seine Auftritte geplant:

	 10:00 – 12:00 Uhr	 Haus Clarenbach 
Remscheider Straße 55 
42899 Remscheid

	 14:00 – 16:00 Uhr	 Haus Talblick 
Remscheider Straße 53 
42899 Remscheid

	 Auch hier gilt: Mitmachen und Mitsingen ist  
unbedingt erwünscht!

Eintritt:	 frei
Kontakt:	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid
Anmeldung:	 nicht erforderlich
Patin/Pate: 	 Frank-Michael Nachtwein



12

Mittwoch, 09.09.2026, 10:00 – 19:30 Uhr 
Begleitete Busfahrt nach Bonn mit Museumsbesuch

Ort:	 Treffpunkt:  Schützenplatz Remscheid,  
Hindenburgstraße 138, 42853 Remscheid

Erläuterung:	 Fahren Sie mit uns in die alte Bundeshauptstadt 
Bonn! Genießen Sie zunächst einen Stadt- 
aufenthalt zur freien Verfügung und nehmen  
Sie anschließend an einer geführten  
Besichtigung im „Haus der Geschichte“ teil!

Eintritt:	 frei
Fahrtkosten:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid	
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 50 Teilnehmende)
Patin/Pate: 	 Ursula Czylwik
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Donnerstag, 10.09.2026, 14:30 – 16:30 Uhr 
Neurographie: Wir malen für die Seele!

Ort:	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid 

Erläuterung:	 Werden Sie kreativ und lassen Sie sich von 
Ninon Becker in die sogenannte Neurographie, 
eine kreative Methode zur Stressbewältigung, 
einweihen! Entdecken Sie, wie Sie beim Malen 
von intuitiven, geschwungenen Linien Blockaden 
lösen und Ihre Gedanken ordnen können. 

Eintritt:	 frei; benötigtes Material wird kostenfrei gestellt
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 25 Teilnehmende) 	
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Freitag, 11.09.2026, ab 16:00 Uhr 
Konzert der Kiwis im Pom

Ort:	 Kulturzentrum POM 
Hindenburgstraße 12a, 42853 Remscheid

Erläuterung:	 Genießen Sie bekannte Lieder der 50er und 
60er Jahre, vorgetragen von den Kiwis (Kirchlich 
interessierte Weiber Initiative)!

Eintritt:	 frei (Wer möchte, legt einen Obolus für die 
Künstler*innen in den Hut!)

Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid	

Anmeldung:	 nicht erforderlich
Patin/Pate: 	 Heidemarie Kendzierski
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Freitag, 11.09.2026, 10:00 – 12:00 Uhr 
Geselliger Spaziergang: Eschbach mit allen Sinnen

Ort:	 Treffpunkt: Parkplatz an der Eschbauchtalsperre  
(am Serways-Hotel Remscheid, Talsperre 1, 
42859 Remscheid)

Erläuterung:	 Kommen Sie mit auf einen Spaziergang rund um 
die Eschbachtalsperre (3 Kilometer) mit kleinen 
Wahrnehmungsaufgaben sowie Bewegungs- 
und Entspannungsübungen für den Alltag.  
Wir starten am Parkplatz des Serways-Hotels. 
Dauer zwischen 90 - 120 Minuten. 

	 Nur für Teilnehmende geeignet, die die Strecke 
von 3 Kilometer gehend überwinden können. 
Festes Schuhwerk und wetterfeste Kleidung  
werden empfohlen.

Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid
Anmeldung:	 nicht erforderlich
Patin/Pate: 	 Gundula Michel
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Samstag, 12.09.2026,	12:00 – 14:00 Uhr und  
		  15:00 – 17:00 Uhr 
Workshops mit dem KulturBunt im ARTcenter

Ort:	 Allee-Center Remscheid 
Alleestraße 74, 42853 Remscheid

Erläuterung:	 Werden Sie kreativ und erlernen Sie unter  
der Leitung von Künstlerinnen aus dem Team 
Kulturbund Remscheid e.V. die künstlerische 
Gestaltung mit Resin-Gipsformen! 

	 Resin ist der englische Begriff für „Harz“.  
Verwendet wird im Handwerk meist Kunstharz, 
der gemeinsam mit Gips vermengt und aus- 
gehärtet wird und sich ganz unterschiedlich  
gestalten lässt.

Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid	
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 20 Teilnehmende;  
2 Workshops für je 10 Teilnehmende)

Patin/Pate: 	 Dr. Bernd Kuznik



17

Sonntag, 13.09.2026, ab 18:00 Uhr 
Besuch des Schauspiels „Wie alt bist Du?“ im Teo 
Otto Theater

Ort:	 Teo Otto Theater 
Konrad-Adenauer-Str, 31-33, 42853 Remscheid

Erläuterung:	 In diesem Schauspiel geht es auf humorige 
Weise ums Älterwerden, um Humor und um den 
Umgang mit dem Alter. In dem Stück werden 
typische Klischees über alte Menschen aufge-
griffen, aber eher augenzwinkernd und mit der 
Botschaft, dass man auch im Alter neugierig, 
aktiv und mutig bleiben kann.

Eintritt:	 18,00 Euro (Entgelt für um 30% ermäßigte  
Karten des Teo Otto Theaters)

Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid	

Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 
(begrenzt auf 30 Teilnehmende)
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Montag, 14.09.2026, 10:00 – 12:00 Uhr 
Literatur-Frühstück mit Autor Peter Hein

Ort:	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid 

Erläuterung:	 Hier gibt’s was auf die Ohren:  
Beim gemeinsamen Frühstück gibt der  
Remscheider Schriftsteller Peter Hein eigene 
Texte zu Gehör und kommt hierüber mit den 
Anwesenden ins Gespräch. 

Eintritt:	 frei
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid	
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 25 Teilnehmende) 	
Patin/Pate: 	 Peter Binczek
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Dienstag, 15.09.2026, 10:00 – 11:30 Uhr 
Führung durch das Stadttheater: Teo Otto Theater 
´mal anders!

Ort: 	 Teo Otto Theater 
Konrad-Adenauer-Straße 31-33 
42853 Remscheid

Erläuterung:  	Wer immer schon einmal einen Blick hinter die 
Kulissen „Unser erstes Haus am Platze“ werfen 
wollte, ist bei diesem geführten Rundgang durch 
das Teo Otto Theater richtig. Neben viel  
Interessantem zu eigentlich verschlossenen 
Räumen, Haustechnik und Dekorationen gibt  
es sicherlich auch die ein oder andere Anekdote  
zur Geschichte des Theaters zu hören.

Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid	
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 20 Teilnehmende)
Patin/Pate: 	 Peter Binczek
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Dienstag, 15.09.2026, 19:00 – 20:30 Uhr 
Nachtwächter-Führung durch Lennep mit Stadtführer 
Lothar Vieler

Ort:	 Treffpunkt: Eingang des Deutschen Röntgen- 
Museums, Schwelmer Str. 41, 42897 Remscheid

Erläuterung:	 Der bekannte Lenneper Altstadtführer  
Lothar Vieler führt Sie durch die Gassen der 
Röntgenstadt und erzählt dabei so manches 
Histörchen. Und Achtung: Weil Nachtwächter 
bekanntlich ihr eigenes Licht mittragen, gilt  
das auch für die Gäste dieser Tour:  
Also bitte Taschenlampen mitbringen!

Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid	
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 20 Teilnehmende)
Patin/Pate: 	 Gundula Michel
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Mittwoch, 16.09.2026, ab 10:00 Uhr 
Begleitete Zugfahrt nach Köln mit WDR-Besichtigung

Ort:	 Treffpunkt: Hauptbahnhof Remscheid (Gleiß 2) 
Richtung Solingen Hauptbahnhof,  
Willy-Brandt-Platz 1, 42859 Remscheid

Erläuterung:	 An diesem Tag reisen bis zu 25 Personen in  
Begleitung des städtischen Seniorenbüros  
gemeinsam mit dem Zug nach Köln.  
Die Reise umfasst die gemeinsame Anreise ab 
Remscheid Hauptbahnhof, eine gemeinsame 
zweistündige Hausführung ab 12:30 Uhr sowie 
ausreichend Zeit, um die Innenstadt von Köln 
und das Rheinufer auf eigene Faust zu  
erkunden.

 	 Speisen und Getränke sind von den  
Teilnehmenden selbst zu zahlen.

	 Wer möchte, schließt sich der gemeinsamen 
Rückfahrt mit dem Zug wieder an.

Eintritt:	 frei
Fahrtkosten:	 Wer ohnehin ein Zug-Ticket besitzt (z.B. das 

Deutschland-Ticket), legt es bei Hin-/Rückfahrt 
vor. Für alle anderen gilt: Die Fahrkosten sind 
frei.

Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid	

Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 
(begrenzt auf 25 Teilnehmende)

Patin/Pate: 	 Peter Binczek
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Donnerstag, 17.09.2026, 14:30 – 16:00 Uhr  
Haases Papiertheater im Seniorenbüro

Ort:	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 
Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid 

Erläuterung:	 Haases Papiertheater gehört zum immateriellen 
Kulturerbe.

	 Es zeigt an diesem Tag im Seniorenbüro die 
Stücke „Schneewittchen“ als bekanntes Märchen 
der Gebrüder Grimm und „Dönekes aus dem 
Bergischen“, also humorvolle kleine lokale  
Erzählungen über Remscheid und seine Leute.

Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 25 Teilnehmende) 	
Patin/Pate: 	 Ralf Krüger
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Donnerstag, 17.09.2026, 15:00 – 16:30 Uhr 
Werkstatt-Besichtigung mit E-Bus-Fahrt bei den 
Stadtwerken

Ort:	 Neuenkamper Straße 81-87, 42855 Remscheid 
Erläuterung:	 Die Stadtwerke Remscheid führen bei dieser 

Veranstaltung zunächst hinter die Kulissen und 
stellen ihre Werkstatt vor. Anschließend geht es 
gemeinsam mit einem der neuen E-Busse über 
das Betriebsgelände.

Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 20 Teilnehmende)
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Freitag, 18.09.2026, 14:00 – 16:00 Uhr 
Besuch bei der Feuerwehr Remscheid  
mit Besichtigungstour

Ort:	 Feuer- und Rettungswache 
Auf dem Knapp 23, 42855 Remscheid

Erläuterung:	 Die Feuerwehr Remscheid gibt Ihnen exklusive 
Einblicke in die Remscheider Feuer- und  
Rettungswache. Der Besuch startet mit einer 
rund einstündigen Einführung in die Aufgaben 
und Tätigkeiten des Feuerschutzes und  
Rettungsdienstes bei Kaffee und Kuchen  
– gespickt mit hilfreichen Tipps zur  
Brandvermeidung im Alltag.

	 Anschließend geht es auf eine rund  
einstündige Tour durch die Wache, bei  
der auch Einsatz-Fahrzeuge und Technik  
vorgestellt werden.

Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 20 Teilnehmende)
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Freitag, 18.09.2026, 15:00 – 16:30 Uhr 
Haases Papiertheater mit spanischer Übersetzung 
und Museumsrundgang

Ort:	 Immaterielles Kulturerbe Haases Papiertheater, 
Ackerstraße 14, 42857 Remscheid  
(barrierefrei zugänglich)

Erläuterung:	 Haases Papiertheater zeigt das Stück  
„Die sieben Brücken“ - begleitet vom  
Spanischen Verein mit Spanischer Sprache.  
Anschließend gibt das Ehepaar Haase eine  
kleine Papiertheatermuseums-Führung.

Eintritt:	 frei 
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(begrenzt auf 15 Teilnehmende)
Patin/Pate: 	 Frank-Michael Nachtwein
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Freitag, 18.09.2026, ab 15:00 Uhr 
Seniorenkino mit Kaffee und Kuchen

Ort: 	 Westdeutsches Tourneetheater 
Bismarckstr. 138, 42859 Remscheid

Erläuterung:	 Das Seniorenkino im WTT zeigt die britische 
Tragik-Komödie (2015) „The Lady in the Van“ 
(englisch für: Frau im Lieferwagen), eine wahre 
Geschichte über eine mysteriöse Londoner Lady.

	 Beginn des Films 15:00 Uhr.  
Ab 14:00 Uhr bietet das WTT im Foyer  
Kaffee und Kuchen an (Selbstzahlung).

Eintritt:	 3,00 Euro (vor Ort zu zahlen)
Kontakt: 	 Seniorenbüro der Stadt Remscheid 

Alte Bismarckstr. 4, 42853 Remscheid	
Anmeldung:	 erforderlich ab dem 05.08.2026 ab 9:00 Uhr 

(unbegrenzt)
Patin/Pate: 	 Gabriele Busch-Stracke
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Samstag, 19.09.2026, ab 19:00 Uhr 
Ü-60-Disco „Silberrock“ – SilberRock-Party  
mit DJ Hotte

Ort:	 Eventlokal „Löf“ 
Theodor-Körner-Straße 6, 42853 Remscheid

Erläuterung:	 Die Stadt Remscheid, das Regionalbüro Alter, 
Pflege und Demenz und der Runde Tisch 50+ 
laden zur Ü60-Disco ein.

	 Nach den großen Erfolgen der ersten Auflagen 
des Remscheider SilberRocks wird im  
Remscheider Löf auch zum Ausgang der  
Wochen der älteren Generation 2026 wieder 
ausgiebig gefeiert.  
Wer bis zum 19. September dieses Jahres 
bereits die 6 vor der 0 stehen hat, ist herzlich 
eingeladen, die Remscheider SilberRock-Party 
ab 19:00 Uhr im Löf zu besuchen.  
Wer die 60 noch nicht erreicht hat, darf auch 
gerne kommen – ABER nur in Begleitung einer 
Person Ü60.

Eintritt:	 frei; Spenden für die Fortführung des Angebots 
sind willkommen

Anmeldung:	 nicht erforderlich



28

Verbindliche Regeln für die Kartenausgabe

Der Seniorenrat hat im Jahr 2024 diese verbindlichen  
Regelungen für die Kartenausgabe beschlossen:

1.	 Eine telefonische und digitale Kartenvorbestellung  
ist nicht möglich.

2.	 Bei der Kartenausgabe am 05.08.2026 können  
interessierte Seniorinnen und Senioren maximal zwei 
Karten für eine der beiden angebotenen Tagestouren  
(in diesem Jahr nach Bonn und nach Köln) sowie für  
zwei weitere unterschiedliche Veranstaltungen  
erwerben. Sollten am 05.08.2026 nicht alle Karten  
vergeben werden, besteht die Möglichkeit, im  
Anschluss Karten für weitere Veranstaltungen  
zu erhalten.

3.	 Bei den beiden Tagestouren (in diesem Jahr nach 
Bonn und nach Köln) wird bei der Kartenausgabe 
eine Teilnehmenden-Liste mit Namen und Telefon-
nummer angelegt. Auf diese Weise ist sichergestellt, 
dass jede Person an maximal einer Tagesfahrt teil-
nimmt und so möglichst viele Interessierte in den  
Genuss einer Städtetour kommen. Außerdem  
werden die Daten zum Zweck der Erreichbarkeit  
bei Änderung des Reiseplans, zur Vorlage beim 
WDR Köln und zur allgemeinen Übersicht der  
Mitreisenden aufgenommen.
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Notizen
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Notizen





Kontakt:

	 Annette Mores 
Dipl.-Sozialpädagogin 
FD 0.05 Behindertenberatung und Seniorenbüro 
Seniorenbüro 
Alte Bismarckstr. 4 
42853 Remscheid

	 02191 4645350
	 E-Mail:  annette.mores@remscheid.de

Öffnungszeiten des Seniorenbüros:

	 Montag – Freitag 
Sozialberatung 
10:00 – 12:00 Uhr

	 Montag – Donnerstag 
14:00 – 16:00 Uhr 
Treffpunkt und Einzeltermine nach Absprache


